
É T L A P  
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       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Tea 
Sajtszelet 

köménymagvas 
Teljes kiőrlésű zsemle                 

gyümölcs 

Kakaó 
Kuglóf 

 

Tea                 
Halpástétom 

Teljes kiőrlésű 
zsemle  

 

 

Tejeskávé 
Croissant 

 

 

Joghurt 
Kifli 

 
 

EBÉD 
 
 

Rizsleves 
Burgonyafőzelék  
Stefánia vagdalt 
Teles kiőrlésű 

. kenyér 

Tavaszi zöldségleves 
brokkolival 

Milánói makaróni 
Spagetti tészta 

 

 
Sertés raguleves 

Diós metélt 

Magyaros gombaleves  
Betyáros töltött 

csirkemell              
Rizibizi 

 

Grízgaluska 
 leves                      

Meggyfőzelék 
Párolt csirkemell 

 

 
 

UZSONNA 
 
 

Kenőmájas 
Zsemle 
Retek 

Teavaj 
Füstölt pásztorsonka 

felvágott 
Teljes kiőrlésű zsemle 

Uborka 

Kockasajt              
 Kifli 

Gyümölcs 

Teavaj 
Méz 

Teljes kiőrlésű zsemle 
 

Főtt tojás 
Füstölt kolbász 

Retek 
Teljes kiőrlésű zsemle 

 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


