
É T L A P  
2020. március 02. – március 08. ig.  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Tea 
Sonkapizza felvágott 

Zsemle 
Retek 

Tej 
Kuglőf 

 

Tea 
Halpástétom 

Zsemle 
Karalábé szelet 

 

Tej 
Gabonagolyó 

 

 
Joghurt 
mazsola 

Kifli 
 

 
 

EBÉD 
 
 

Tarhonya leves 
Finom főzelék 
Sültcsirkecomb 

Zöldségleves 
Alföldi marhahúsos 

szelet 
Petrezselymes 

burgonya 
 

Frankfurti leves 
Almás lepény 

 

Gyümölcsleves 
Hétvezér 
 tokány 

Orsótészta 

Gölödin leves 
Édes savanyú 

Csirkemell 
Párolt rizs 

 
 

UZSONNA 
 
 

Füstölt 
sajtszelet 

Teljes kiőrlésű  
zsemle 

 

Joghurt  
Teljes kiőrlésű  

zsemle 
 

Körözött 
Teljes kiőrlésű 

. zsemle 

Füstöltkolbász 
Margarin 

Teljes kiőrlésű 
zsemle 

 

 
 

Sajtkrém 
Teljes kiőrlésű 

zsemle 
gyümölcs 

 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


