
É T L A P  
2015. szeptember 28. – 2015. október 02. 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

tea  
felvágott 
margarin 

graham zsemle 

kakaó 
fonott kalács 

tea 
virsli 

telj.k.zsemle 
ketchup 

kávé 
telj.k. 

péksütemény    

 
joghurt 

kifli 
 

 
 

EBÉD 
 
 

gölödin           
leves 

tökfőzelék        
sertés pörkölt 

zöldborsó leves 
milánói 

makaróni 
gyümölcs 

 

babgulyás 
leves 

túrós batyu 
gyümölcs 

 

legényváró   leves 
harcsapörkölt 

galuska 
 

zöldségleves 
töltött káposzta 

 
 

UZSONNA 
 
 

sajtkrém 
r.l.kenyér 

t.v.pap 

májas 
sz.telj.k..kenyér 

uborka 

zöldfűszeres 
vajkrém 

Sz.m.kenyér 

felvágott 
margarin 
r.l.kenyér 

paradicsom 

kocka sajt 
sz.telj.k. 
kenyér 

gyümölcs 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


