
É T L A P  
2015. július 13. – 2015. július 17. 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

tea 
tükörtojás 

sz.magos kenyér 
paradicsom 

tej                   
kuglóf 

gyümölcs 
 

           tea  
füstölt kolbász 

teavaj 
zsemle 
uborka 

 

kávé 
májas 

sz.magos zsemle 
paradicsom 

joghurt 
mazsola 

kifli 
 

 
 

EBÉD 
 
 

csontleves 
töltött paprika 

zöldborsó 
leves 

cigánypecsenye 
burgonya püré 

vegyes káposzta 
saláta 

csirkegulyás 
leves 

aranygaluska 
csoki öntet 
g.dinnye 

tarhonyaleves 
meggyfőzelék 

párolt 
csirkemell 

gyümölcsleves 
rántott szelet 

rizi-bizi 
káposzta saláta 

 
 

UZSONNA 
 
 

sajtszelet 
margarin 
zsemle 

gyümölcs 

sajtkrém 
telj.kiö.kenyér 

tv.pap 

sonkafelvágott 
margarin 

sz.m.kenyér 
paradicsom 

 

kockasajt 
b.k.kifli 

gyümölcs 

gyümölcslé 
almás rétes 
gyümölcs 

 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


