
É T L A P  
2015. április 20. – 2015. április 24. 

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

tea 
fokhagymás 

felvágott 
margarin 

sz.m.kenyér 
uborka 

kávé 
kuglóf 

gyümölcs 

tea 
nutella 

kifli 
gyümölcs 

tej 
gabonapehely 

gyümölcs 

 
gyümölcslé 
kockasajt 

sz.m.kenyér     

 
 

EBÉD 
 
 

burgonyaleves 
tökfőzelék 
fasírtgolyó 

 

gyümölcsleves 
búbos hús            
párolt rizs 

zöldségköret 
 

palóc 
leves 

szilvásgombóc 
fahéjas öntet 

banán 

húsleves 
gombapörkölt 

galuska 
csemegeuborka 

fokhagymakrém 
leves          

elzászi sertés 
borda 

 

 
 

UZSONNA 
 
 

zöldfűszeres 
vajkrém 

b.k. zsemle 
gyümölcs 

 

sajtszelet 
margarin 

sz.m.zsemle 

körözött 
b.k. zsemle 
z.hagyma 

májkrém 
telj kiör kenyér 

káp.paprika  

joghúrt 
.kifli   

gyümölcs     

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


