
. 

É T L A P  

2015. november 16. – 2015. november 20. 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 

 

TÍZÓRAI 
 

 

tea  
felvágott 
margarin 

sz.m.zsemle 
tv.paprika 

kakaó 
fatörzs kifli 
gyümölcs 

tea 
sajtkrém 
zsemle 

majonéz 

tej 
gabonapehely 

gyümölcs 

 
joghurt 

graham zsemle     

 

 

EBÉD 

 

 

burgonya leves 
töltött  paprika 

tejfölös     
gombaleves 

marha római módra 
telj.kiö.kenyér 

zöldséges orsótészta     
savanyúság 

gulyás leves 
telj.kiö.kenyér 

diáktészta 
banán 

tárkonyos         
raguleves 
rántott hal 

petrezselymes 
burgonya 

 

karalábé leves 
csirkepörkölt 

galuska 
csemege uborka 

 

 

UZSONNA 

 

 

kefires 
túró 

telj.kiö..zsemle 
z.hagyma 

sajtszelet 
vajkrém 

graham zsemle 

felvágott 
sz.m.kenyér 

s.répa 

májpástétom 
telj.kiö.kenyér 

kenyér               
 retek 

kockasajt 
kenyér 

gyümölcs 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


