
É T L A P  
2015. július 20. – 2015. július 24. 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

tea              
felvágott 
zsemle  

tv paprika 

kávé  
kuglóf 

           tea 
körözött       
zsemle 

z.hagyma 

tej 
gabonapehely 

felvágott 
kenyér 

joghurt 
kifli 

 
 

EBÉD 
 
 

lebbencsleves 
tökfőzelék 

sertés pörkölt 
 

csirkeragú- 
leves 

rántott karfiol 
rizi-bizi 
vegyes 

csalamádé 

bakonyi 
betyárleves 

lekváros bukta 
gyümölcs 

gombaleves 
hétvezér-         

tokány 
zöldséges tészta 

uborkasaláta 

gyümölcsleves 
sült hal 

hagymás 
burgonya         

káposzta saláta 

 
 

UZSONNA 
 
 

teavaj                        
kifli           

gyümölcslé 

májas 
kenyér 

paradicsom 

sajtszelet   
sz.m.zsemle   

uborka 

kókuszos           
boci nápolyi 

gyümölcs 
 

felvágott 
margarin 

      rozs kenyér 
tv paprika 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


