
É T L A P  

2017. március 20. – március 26.  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 

 

TÍZÓRAI 
 

 

Tea 
Sajtszelet 

Köménymagvas 
Margarin 

 Szezámmagos zsemle                 
Banán 

Kakaó 
Kuglóf 

 

Tea                 
 Margarin 

Kötözöttsonka 
Teljes kiőrlésű 

Zsemle  
 Pritaminpaprika 

 

Tejeskávé 
 Fatörzs kifli 

 

 

Tej 
 Mákos rétes 

 

 

EBÉD 

 

 

Rizsleves 
Burgonyafőzelék  

Sertés pörkölt 
Teles kiőrlésű 

.kenyér 

 
Zöldségleves 

 Milánói makaróni 
Spagetti tészta 

Narancs 

 
Frankfurti- 

Leves 
Aranygaluska 
Csoki öntet 

Magyaros gombaleves  
Töltött bundás 

sertéskaraj              
párolt rizs 

 

Grízgaluska 
 leves                      

Meggyfőzelék 
Párolt csirkemell 

Túró rúdi 
 

 

 

UZSONNA 

 

 

Kenőmájas 
Zsemle 
Retek 

Teavaj 
Párizsi felvágott 

Teljes kiőrlésű zsemle 
Uborka 

Kockasajt              
 Kifli 
Alma 

Anikó sajtszelet 
Teljes kiőrlésű zsemle 

 

Főtt tojás 
Füstölt kolbász 

Retek 
Teljes kiőrlésű zsemle 

 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


