
É T L A P  
2017. szeptember 11. –szeptember 17. ig  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Tea  
Kenőmájas 

Zsemle 
Tv.paprika 

Kávé 
Kuglóf 

Gyümölcs 

Tea 
Magyaros vajkrém 

Teljes kiőrlésű zsemle 
Uborka 

Gyümölcslé 
Teljes kiőrlésű 
péksütemény 

 

 
Joghurt 
Mazsola 

Búzakorpás 
kifli 

 

 
 

EBÉD 
 
 

Csontleves    
  leves 

Zöldbabfőzelék  
fasírt 

Teljes kiőrlésű  
kenyér 

Burgonyaleves 
Rakott karfiol 

 

Marhahúsleves 
Aranygaluska 
Csoki öntet 
Gyümölcs 

 

Bojtárleves 
Zöldborsós 
csirkemáj 
Párolt rizs 

Szezám magvas 
kenyér 

 

Karfiolleves 
Cigánypecsenye 
Burgonyapüré 
Savanyúság 

Teljes kiőrlésű kenyér 

 
 

UZSONNA 
 
 

Kockasajt 
Kifli 

Gyümölcs 

Padlizsánkrém 
Teljes kiőrlésű zsemle 

Olaszfelvágott 
Margarin 

Szezám magvas 
kenyér 

Körözött 
Zöldhagyma 

Zsemle 
 

Trappista 
sajtszelet 
Margarin 

Szezám magvas 
zsemle 
Szőlő 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


