
É T L A P  

2017. március 13. – március 19.  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 

 

TÍZÓRAI 
 

 

gyümölcslé 100% 
teljes kiőrlésű 

túrós 
 
 

tea 
virsli 

ketchup 
vizes zsemle 

 

 

tej 
gabonapehely 

banán 
 

 
joghurt 
b.k.kifli 

alma 

 

 

EBÉD 

 

 

lebbencsleves 
kelkáposzta 

főzelék 
sertéspörkölt 
t.kiö.kenyér 

 

magyaros 
húsgombóc 

leves 
sajtos-tejfölös  

nudli 
 

MÁRCIUS 15 
zöldségleves 

veronai csirkecomb 
spagetti tészta 

paradicsomleves 
rántott halfilé 

petr.burg 
saláta 

 

 

UZSONNA 

 

 

snidlinges vajkrém 
búzakorpás zsemle 

túró rúdi 

kenőmájas 
telj.kiö.zsemle 

uborka 
 

csirkemell sonka 
margarin 

telj.kiö.zsemle 
prit.pap 

 

 
 

kefires túró 
telj.kiö.zsemle 

 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


