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       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Tea  
Sonkafelvágott 

Margarin 
Teljes kiőrlésű stangli 

Kakaó 
Fonott kalács 

Tea 
Virsli 

.zsemle 
Ketchup 

Tejeskávé 
Teljes kiőrlésű 
Péksütemény    

 
Joghurt 

Kifli 
 

 
 

EBÉD 
 
 

Daragaluska   
     leves 

Tökfőzelék        
 sertés pörkölt 

Félbarna kenyér 

Zöldborsó leves 
Milánói makaróni 

Gyümölcs 
 

Sárgaborsó  
gulyásleves 
Túrós batyu 

Alma 
Teljes kiőrlésű kenyér 

Legényváró leves 
Harcsapörkölt 

Galuska 
 

Zöldségleves 
Töltött káposzta 

Teljes kiőrlésű kenyér 

 
 

UZSONNA 
 
 

Sajtkrém 
Kifli 

T.v.paprika 

Kenőmájas 
Teljes kiőrlésű zsemle 

Uborka 

Zöldfűszeres vajkrém 
Szezám magvas 

zsemle 

Csirkemell 
sonkafelvágott 

Margarin 
Búzakorpás zsemle 

Paradicsom 

Kocka sajt 
Teljes kiőrlésű stangli 

Gyümölcs 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 
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