
É T L A P  
2017. október 30. –2017. november 05. ig  

 

       NAPOK 
 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Tea  
Virsli 

Mustár 
Teljes kiőrlésű 

.zsemle 
 

Gyümölcslé 
Körözött 

Szezámmagos 
zsemle 

Zöldhagyma 

 

Tea  
Paprikás pulykamell 

Margarin 
Teljes kiőrlésű 

zsemle 
Retek 

 
Joghurt 

Búzakorpás 
kifli       

 
 

EBÉD 
 
 

Minestrone leves 
Burgonya 

főzelék 
Stefánia vagdalt 

 

Zöldborsóleves 
Hajdúkáposzta 
Teljes kiőrlésű 

kenyér 

01. 
Ünnep 

Csontleves         
Rakott karfiol 

Gyümölcs 

Bojtár leves 
Gombapörkölt 

Orsó tészta 
 

 
 

UZSONNA 
 
 

Kockasajt 
Kifli 

 

Tojáskrém 
Félbarna kenyér 

Sárgarépa  
 

Kockasajt 
Kifli 

Zala felvágott 
Margarin 

Szezámmagos 
zsemle 

T.v paprika 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


