
É T L A P  
2017. november 06. –2017. november. 12.-ig  

 

       NAPOK 
 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Tea  
Zala felvágott 

Margarin 
Szezám magvas 

zsemle 
Tv.paprika 

Kakaó 
Fatörzs kifli 

 

Tea 
Sajtkrém 

Teljes kiőrlésű 
zsemle 

 

Tej 
Gabonapehely 

Gyümölcs 

 
Joghurt 

Kifli     

 
 

EBÉD 
 
 

Burgonyaleves 
Töltött paprika 

 

Tejfölös karalábéleves 
Marha római módra 

Teljes kiőrlésű 
kenyér 
Rizs     

 savanyúság 

Csirkegulyás leves 
Diáktészta 

 

Tárkonyos         
raguleves 

Rántott hal 
Petrezselymes 

burgonya 
 

Zöldbableves 
Csirkepörkölt 

Galuska 
Cékla 

 
 

UZSONNA 
 
 

Kefires 
túró 

Teljes kiőrlésű 
zsemle 

Zöldhagyma 

Sajtszelet 
Vajkrém 
Zsemle 

Cigányfelvágott 
Szezám magvas 

 kenyér 
Sárgarépa 

Májpástétom 
Teljes kiőrlésű 

kenyér 
zsemle           

Pritamin paprika 

Kockasajt 
Teljes kiőrlésű 

zsemle 
Gyümölcs 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 
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                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


