
É T L A P  
2016. április 04. – április 08.  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

tea 
kötözött sonka 

sz.m.kenyér 
uborka 

n.vajkrém 

tej 
fatörzs kifli 

 

tea 
sajtkrém 
zsemle 
retek 

kakaó 
teavaj 
kifli 

 

 
joghúrt 

müzlikeverék 
.kifli   

    

 
 

EBÉD 
 
 

lencsegulyás 
leves 

tejbedara 
alma 

zellerkrém   
leves 

csabai s.karaj 
zöldséges rizs 

f.saláta 

halászlé 
túrós csúsza 

tojásleves 
hajdú káposzta 
telj,kiö.kenyér 

csontleves 
tők főzelék 

sertés pörkölt 
telj.kiö.kenyér 

 
 

UZSONNA 
 
 

főt tojás 
margarin 

tel.k. zsemle 
retek 

sajtszelet anikó 
telj.kiö.zsemle 

100% 
gyümölcslé 

töltött 
almás rúd 

halpástétom 
sz.m.zsemle 

prit.pap 

kockasajt 
b.k. kifli 
narancs 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


