
É T L A P  

2016. november 21. – 2016. november 27.  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 

 

TÍZÓRAI 
 

 

tea  
füstöltsonka 

felvágott 
margarin 

sz.m.zsemle 
tv.paprika 

kávé 
        telj.kiö. 
    péksütemény 

gyümölcs 

tea 
sajtkrém 

sz.m.kenyér 
 

karamell 
fonott kalács 

 
joghurt 

kifli  
mazsola      

 

 

EBÉD 

 

 

lebbencsleves 
kelkáposzta főzelék 

sertés pörkölt 
telj.kiö.kenyér 

brokkoli krémleves 
barackos csirkemell   

 párolt rizs 
 

halászlé 
túrós tészta 
gyümölcs 

csontleves 
almafőzelék 

párizsi 
csirkemell 

 

tojás leves 
elzászi  

sertésborda 
telj.kiö.kenyér 

müzliszelet 

 

 

UZSONNA 

 

 

anikó sajtszelet 
margarin 

b.k zsemle 
gyümölcs 

magyaros vajkrém 
sz.m.zsemle 

karalábé szelet 

gépsonka 
felvágott 
margarin 

telj.kiö.zsemle 
sárgarépa 

kenőmájas 
telj.kiö.zsemle 

paradicsom 
 

halpástétom 
sz.m.zsemle 
paradicsom 
gyümölcs 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


