
É T L A P  

2016. február 1. – február 5. 

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 

 

REGGELI 
 

 

tea 
fokhagymás szelet  

sz.m.zsemle 
uborka 

tej 
telj.ki.meggyes 

 

tea 
hal- 

májpástétom 
telj,kiö.kenyér 

pritamin paprika 

tea 
zöldséges túrókrém 

.zsemle 
 

 
joghúrt 
.kifli   

 

 

 

EBÉD 

 

 

Csontleves 
almafőzelék 

baromfimelles 
párizsi szelet 

 

paradicsomleves          
cigány pecsenye 

burgonya 
püré 

csemege uborka 

frankfurti 
leves 

szilvás gombóc 
fahéjas öntet 

 

zöldbableves tejfölös 
marhapörkölt 

burgonya 
telj.kiö.kenyér 

cékla 

halászlé leves 
telj.kiö.kenyér 

úrós tészta 
 

 

 

UZSONNA 

 

 

kockasajt 
graham kifli                 

mandarin 

anikó sajtszelet 
margarin 
zsemle 

sajtkrém 
sz.m. zsemle 

retek 

csirkemell sonka 
margarin 

b.k. zsemle 
banán 

gyümölcslé fatörzs 
kifli 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


