
É T L A P  

2016. február 8. – február 12. 

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 

 

REGGELI 
 

 

vaníliás tej 
pizza felvágott 

margarin 
telj.kiö..kenyér 

uborka 

karamellás tej 
fonott kalács 

alma 

tej 
gabonapehely 

tea 
teavaj 

mini dzsem 
graham zsemle 

 
.kifli  
kefír  

müzli keverék   

 

 

EBÉD 

 

 

 
tarhonyaleves 

zöldbabfőzelék 
fasírt 

 
 

zöldség leves 
disznótoros 

hagymás 
törtburgonya 

3.telj.kiö.kenyér 
vegyes vágott 

sárgaborsó 
gulyásleves 
diós metélt 

alma 
 
 

tejfölös 
karalábéleves 
csirkepörkölt 

rizs 
csemegeuborka 

tojásleves          
töltött 

káposzta 
3.telj.kiö.kenyér   

 

 

UZSONNA 

 

 

100% 
gyümölcslé 

telj.kiö. 
péksütemény  

anikó           
sajtszelet 

sz.m.kenyér 
karalábé 

főtt tojás 
margarin 

te.ki.zsemle 

kockasajt 
b.k.kifli 
(dióbél) 

alsó+felső 

harcsa 
pástétom 

          kenyér 
pritamin pap 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


