
É T L A P  
2014. szeptember 15. – szeptember 19.   

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

REGGELI 
 
 

tea  
felvágott 
margarin 

sz.m.kenyér 

tej 
 gabonapehely 

kávé 
péksütemény 

tea 
sajtkrém 
zsemle 
uborka    

 
joghurt 

kifli 
 

 
 

EBÉD 
 
 

lebbencs      
leves 

paradicsomos 
káposzta        

párolt cs.mell 

       zöldségleves 
marhapörkölt 
főtt burgonya 
savanyúság 

 

magyaros 
húsgombóc leves 

túrógombóc 
fahéjasöntet 
gyümölcs 

 

burgonya          
leves 
rakott              
karfiol 

 

francia 
hagymaleves 
csirkepörkölt 

galuska 
savanyúság 

 
 

UZSONNA 
 
 

kockasajt             
kifli 

májas   
b.k.zsemle 
tv.paprika 

felvágott 
zsemle 

kefirestúró 
zsemle 

 

keksz 
gyümölcs 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


