
É T L A P  
2014. augusztus 11. –augusztus 15. ig  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

REGGELI 
 
 

tea 
sonka felvágott 

margarin 
rozsláng kenyér 

tv paprika 

kávé 
péksütemény 

gyümölcs 

 
tea 

sajtkrém 
szez m kenyér 

paprika 

Kakaó 
Kuglóf         

gyümölcs 

 
joghurt 

kifli 
 

 
 

EBÉD 
 
 

zöldség leves 
paradicsomos  

káposzta 
párolt hús 

 

 
zellerkrém 

 leves  lev.gy 
bácskai rizses 

hús 
saláta 

frankfurti leves 
szilvás gombóc 

fahéjas öntet 
gyümölcs 

 

lebbencs leves 
tokány 
tészta 

uborka saláta 
 

Csirkehús leves 
Rántott 

csirkecomb 
Rizs vegyes 

zöldség köret 
 

 
 

UZSONNA 
 
 

vajkrém 
zsemle  

gyümölcs 

kockasajt 
kifli 

gyümölcs 

felvágott 
margarin 
zsemle 

paradicsom 

májas 
rozsláng      
kenyér  

gyümölcs 

nutella 
kifli 

gyümölcs 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


