
É T L A P  
2014. október 13. –október 18. ig  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK SZOMBAT 

 
 

REGGELI 
 
 

tea  
májas 

b.kzsemle 
tv.paprika 

kakaó 
péksütemény 

tea 
főtt tojás 
margarin 
zsemle 

 

karamell 
kuglóf    

 
tea  

körözött 
sz. m. zsemle 

 

joghurt 
kifli 

 

 
 

EBÉD 
 
 

gyümölcslé 
sertéspörkölt 

pirított tarhonya 
savanyúság 

 

burgonya 
leves 

zöldborsó 
főzelék 

sült csirkecomb 
 

babgulyás                
leves 

sajtos nudli 
gyümölcs 

 

tarhonya 
leves 

temesvári apró 
pecsenye 
copfocska 

tészta 

daragaluska 
leves 

csirkemell 
édes-savanyú 

mártással 
párolt rizs 

gulyásleves 
tejbegríz 

 

 
 

UZSONNA 
 
 

felvágott 
sz.m.zsemle 

z.fűszeres 
vajkrém 
zsemle 

müzli 
gyümölcs 

magyaros vajkrém 
sz.m..kenyér 

uborka 
 

sajtkrém 
sz.m.kenyér 

 

keksz 
gyümölcs 

 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


