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       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

REGGELI 
 
 

tea 
felvágott 
margarin 
kenyér  
uborka  

kávé 
fatörzs kifli 

tea 
fokhagymás 

felvágott 
margarin 

szezám zsemle 

joghurt 
kifli 

 
tej 

gabonapehely 

 
 

EBÉD 
 
 

magyaros 
húsgombóc leves 

tejbegríz 
gyümölcs 

 
lebbencs leves 
currys csirke 

rizs 
savanyúság 

 

frankfurti leves 
túrógombóc 

vaníliásmártás 
gyümölcs 

         

marhahús leves 
spenót 

tükörtojás 

Paradicsomleves 
cigánypecsenye 

burg püré 
sav uborka 

  

 
 

UZSONNA 
 
 

magyaros 
vajkrém  
kenyér 

májkrém 
zsemle 
uborka 

húskrém 
búz korp zsemle 

paprika 

kockasajt 
kifli 

 

nutella 
kifli 

gyümölcs 
 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


