
É T L A P  
2014. július 28. –augusztus 1. ig  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

REGGELI 
 
 

tea 
tepertőkrém 

zsemle 
uborka  

karamell 
kuglóf 

 
gyümölcslé 

májas 
szezám zsemle 

joghurt 
kifli 

 
tea 

kefires túró 
zsemle gyümölcs 

 
 

EBÉD 
 
 

csontleves 
zöldbabfőzelék 

fasírt 

tejfölös 
karfiolleves 

bolognai 
lassange     

magyaros 
húsgombóc leves 

kakaós csiga 
gyümölcs 

 

vajgaluska leves 
zöldborsós marha            

római módra               
rizs 

uborkasaláta 
 

kelbimbó leves 
csirkepörkölt 

szarvacska tészta 
káposzta saláta 

 
 

UZSONNA 
 
 

padlizsánkrém 
rozslángkenyér 

gyümölcs 
 

sajtszelet 
margarin 

szezám kenyér 
gyümölcs 

zöldfűszeres 
vajkrém 
zsemle 

teavaj 
gyümölcsíz 

kenyér 
gyümölcs 

olaszfelvágott 
kenyér 
paprika 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


