
É T L A P  
2014. Június 23. –Június 27. ig  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

REGGELI 
 
 

tea         
magyaros 
vajkrém 

búz.korp zsemle  
paradicsom 

karamell 
fonott kalács 

           tea 
teavaj 
kifli 

tv paprika 

gyümölcslé 
fatörzs kifli 

joghurt 
kifli 

 
 

EBÉD 
 
 

burgonya 
 leves 

almafőzelék 
fűszeres 

csirkecomb 
 

 
zöldborsó 

 leves 
kofapecsenye 
petr.burgonya 
savanyúság 

csirkehúsleves 
szilvás gombóc 

fahéjas öntet 
gyümölcs 

köményes rántott 
leves 

zsemlekocka 
marha 
pörkölt 

főtt burgonya 

tarhonya-           
leves 

rakott karfiol 

 
 

UZSONNA 
 
 

olaszfelvágott 
margarin 
zsemle 
uborka 

sajtkrém 
szezámmagos 

kenyér 
s.répa o 

májpástétom 
búz.korp 
zsemle 
uborka 

kockasajt 
kifli 

gyümülcs 

Kefires túró 
Szezámmagos 

zsemle 
tv paprika 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


