
É T L A P  
2019. december 16. – december 22. ig.  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Tej 
Zabkása 

 

 
Joghurt 

Kifli 
 

Tea 
    Párizsifelvágott 

margarin 
Teljes kiőrlésű 

zsemle 
Paradicsom 

Tea 
Mákos-diós 

bejgli 
 

Kakaó 
Kuglóf 

 
 

EBÉD 
 
 

       Csontleves 
Rakottkelkáposzta 

Zöldségleves 
Csirkepörkölt 

Tészta 
 

Sertésraguleves 
Mákos-diós  

hajtott 
Szaloncukor 

Mandarin 

Zöldbableves 
Fűszeres töltöttkaraj 

Kukoricásrizs 

Sárgabarack 
krémleves 

Sertéspörkölt 
Tarhonya 

Csemegeuborka 
 

 
 

UZSONNA 
 
 

Kacsa májpástétom 
Teljes kiőrlésű 

zsemle 
Retek 

 

Sajtkrém 
Teljes kiőrlésű 

zsemle 
 

Körözött 
póréhagyma 

 zsemle 
 

Teljes kiőrlésű 
keksz 

Mandarin 
 

Soproni felvágott 
Margarin 

Teljes kiőrlésű 
zsemle 
Retek 

 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


