
É T L A P  
2019. szeptember 16. – szeptember 22 ig.  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Tea  
Zala felvágott 

Margarin 
Teljes kiőrlésű zsemle 

Uborka 

Tej 
 Gabonapehely 

chocapic 
 
 

Kávé 
Meggyesrétes 

Tea 
Natúr vajkrém 

Zsemle 
Uborka    

 
Joghurt, 

müzli keverék 
Kifli 

 

 
 

EBÉD 
 
 

Pecsenyeleves 
 Mustáros hal 
Burgonyapüré 

 

Paradicsomleves 
Párizsi csirkemell 

Kukoricásrizs 
Tartármártás 

 

Sárgaborsógulyás 
Rizskoch 

Csoki öntet 
 

Tarhonyaleves 
Meggyfőzelék 

Párolt csirkemell 
 

Kelbimbó leves 
Borsostokány 

Orsótészta 
Savanyúság 

 

 
 

UZSONNA 
 
 

Kockasajt            
  Kifli 

Gyümölcs 
 

Kenőmájas   
Teljes kiőrlésű zsemle 

Tv.paprika 

Sonkafelvágott 
Teljes kiőrlésű zsemle 

Paradicsom 

Halpástétom 
Teljes kiőrlésű zsemle 

Sárgarépa 
 

Teljes kiőrlésű keksz 
Gyümölcslé 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


