
É T L A P  
2019. június. 03 – június 09. ig.  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Joghurt  

müzli keverék 

Kifli 

Kakaó 

Fonott kalács 

Tea 

Kockasajt 

Kifli 

Tejeskávé 

Kakaós csiga 

 

Tej 

Gabonapehely 

 

 
 

EBÉD 
 
 

Tarhonyaleves 

Tökfőzelék 

Sertéspörkölt 

Teljes kiőrlésű kenyér 

Zöldborsó 

leves 

Veronai csirkecomb 

Spagetti tészta 

Marhagulyás leves 

Szilvás gombóc 

Cseresznye 

Zöldségleves 

Hétvezér tokány 

Orsó tészta 

Uborka 

Paradicsomleves 

Búbos hús csirkemell 

Párolt rizs 

 
 

UZSONNA 
 
 

Halpástétom 

Búzakorpás zsemle 

Paradicsom 

Szicíliai sonka 

Teavaj 

Teljes kiőrlésű 

zsemle 

Cseresznye 

Főtt tojás 

Margarin 

Teljes kiőrlésű 

zsemle 

Retek 

Pizza sonka felvágott 

Teljes kiőrlésű 

zsemle 

Meggy 

 

Mogyorókrém 

Búzakorpás kifli 

 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


