
É T L A P  

2018. január 15. –január 21 ig  

 

       NAPOK 

 

 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 

 

TÍZÓRAI 
 

 

Tej 
Croissant 

Tej 
Gabonapehely 

Tea 
Sajtszelet 
Margarin 

Szezám magvas 
zsemle 

 

Tejeskávé 
Fonott kalács 

 
Joghurt 

.kifli   
 

 

 

EBÉD 

 

 

Babgulyás leves 
Teljes kiőrlésű 

kenyér 
Rizses lecsó 

Gyümölcs 
 

Daragaluska 
 leves 

Édes savanyú 
csirkemell 
Párolt rizs 

Bakonyi betyár 
leves 

Diós metélt 
 

Csontleves 
 Rakott kelkáposzta 

Gyümölcs 
 

Karalábé leves 
Harcsapaprikás 

Galuska 
Csemege uborka 

 

 

UZSONNA 

 

 

Halpástétom 
Szezám magvas 

zsemle 
Tv.paprika 

 

Magyaros vajkrém 
Teljes kiőrlésű 

zsemle 
Retek 

Paprikás pulyka 
sonkafelvágott 

Margarin 
Teljes kiőrlésű 

.zsemle 
Pritamin paprika 

Sajtkrém 
Teljes kiőrlésű 

zsemle 
 

Kockasajt 
Búzakorpás 

kifli 
Gyümölcs 

 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 

                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


