
É T L A P  
2018. április 16 – április 22. ig.  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 
SZOMBAT 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Tea 
Pizza sonka felvágott 

Zsemle 
Retek 

 

Joghurt 
Kifli 

 

Tea 
Virsli 

Ketchup 
Teljes kiőrlésű 

zsemle 
 

Tejeskávé 
Lekváros táska 

Narancs 
 

Tea 
Kefires túró 
T.v paprika 

Teljes kiőrlésű 
zsemle 

 
 

Kifli 
Danon joghurt 

 
 

EBÉD 
 
 

Tarhonyaleves 
Finomfőzelék 

Sült csirkecomb 

Zöldborsóleves 
Töltött csirkecomb 

Burgonya püré 
Káposztasaláta 

Palócleves 
Diós metélt 

 
Tejfölös karfiolleves 
Paprikás burgonya 

kolbásszal 
Kínai kel saláta 
Teljes kiőrlésű 

kenyér 

Csontleves 
Rántott halfilé 
Zöldséges rizs 

Őszibarackbefőtt 

 
 

Lencsegulyás 
Tejbegríz 

Alma 

 
 

UZSONNA 
 
 

Füstölt sajtszelet 
Teljes kiőrlésű 

zsemle 

Mini dzsem 
Teljes kiőrlésű 

zsemle 
 

 

Sajtkrém 
Zsemle 
Retek 

 
 

Májusi csemege 
Margarin 

Szezám magvas 
zsemle 

Paradicsom 
 
 

Keksz 
Alma 

 
 
 

Kakaós csiga 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


