
É T L A P  
2018. május.07 – május 13. ig.  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Tea 
Körözött 

Szezám magvas 
zsemle 

Tej 
Mákos búrkifli 

 

Tea 
Kenőmájas 

Teljes kiőrlésű 
zsemle 

Pritaminpaprika 

Tej 
Zabkása 

Alma 

Tea 
Teavaj 
Méz 

Teljes kiőrlésű  
zsemle   

 
 

EBÉD 
 
 

Tarhonya leves 
Paradicsomos 
húsgombóc 

Teljes kiőrlésű 
kenyér 

Gyümölcs 
Leves 

Rakott burgonya 
Teljes kiőrlésű 

kenyér 
Uborkasaláta 

Frankfurti leves  
Almás rácsos 

Spárgakrém leves 
Csirkemell 

fokhagymás tejfölös 
bundában 

Burgonya püré 
 

Zöldborsókrém 
Leves           

Marhapörkölt 
Galuska 

Vitaminsaláta 
 

 
 

UZSONNA 
 
 

Csirkemell 
sonkafelvágott 

Margarin 
Búzakorpás. Zsemle 

Banán 
 

Brokkoli krém 
Zsemle 

 

Kockasajt 
Búzakorpás kifli 

Narancs 

Natúr vajkrém 
Teljes kiőrlésű 

zsemle 
Paradicsom 

Joghurt 
Kifli   

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 
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                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


