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       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Tea 
Cigánysonka felvágott 

Margarin 
Búzakorpás zsemle  

Paradicsom 

Kaukázusi kefir 
Fatörzs kifli 

 
Tea 

Virsli 
Teljes kiőrlésű 

zsemle 
Majonéz 

Gyümölcslé 2dl 
Teljes kiőrlésű 

túrós péksütemény 

 
Tea 

Bundás kenyér 

 
 

EBÉD 
 
 

Marhahúsleves 
Paradicsommártás 
Párolt csirkemell 
Teljes kiőrlésű 

kenyér 

 
Halászlé 

Túrós csusza 

      
Bugaci gombócleves 

Tejbegríz 
Őszibarack 

 
 

Karalábé leves 
Lecsós csirkecomb 

Párolt rizs 
Kenyér 

Csontleves 
Hétvezér tokány 
Zöldséges tészta 

 

 
 

UZSONNA 
 
 

Halpástétom 
Zsemle 

Gyümölcs 

Csirkemell sonka 
felvágott 
Margarin 
Zsemle 

Kockasajt 
Kifli 

Sárgadinnye 

Mogyorókrém 
Kifli 

Őszibarack 

Joghurt 
Kifli 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 
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                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


