
É T L A P  
2018. augusztus 13 – augusztus 19. ig.  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Tea   
Tükörtojás 

Félbarna kenyér 
 paradicsom 

  Gyümölcslé 
Füstölt kolbász 

Margarin 
zsemle 

Tea 
Virsli 

Teljes kiőrlésű Zsemle 
Majonéz 

Kakaó 
Kuglóf          

 

 
Joghurt 

Kifli 
 

 
 

EBÉD 
 
 

Burgonyaleves 
Tejszínes cukkinis  
csirkeragu kölessel  

Bakonyi betyár leves 
Gránátos kocka 

Őszibarack 
 

 
Marhagulyás 

 leves 
Rizskoch 

Gyümölcsöntet 
  

Gyümölcsleves 
Rakott karfiol 

 
 

Csontleves 
Rántott halfilé 
Petrezselymes 

burgonya 
Vitaminsaláta 

Nektarin 

 
 

UZSONNA 
 
 

Sajtkrém 
Teljes kiőrlésű zsemle 

Tv.paprika 
gyümölcs 

Joghurt 
Teljes kiőrlésű stangli 

 

Halpástétom 
Zsemle 

Tv.paprika 

Kacsamájas 
Teljes kiőrlésű zsemle      

paradicsom 

Almás rétes 
Gyümölcslé 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


