
É T L A P  
2018. december 03. – december 09. ig.  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Tea 
Füstöltkolbász 

Margarin 
Teljes kiőrlésű 

zsemle 
 

 
Kakaó 

Párizsifelvágott 
Margarin 

Teljes kiőrlésű 
zsemle 

 

Tea 
Kefires túró 

Teljes kiőrlésű 
zsemle 

Joghurt 
Kifli 

Karamellás tej 
Kuglóf 

 
 

EBÉD 
 
 

Csontleves 
Zöldbabfőzelék 

Fasírtgolyó 
Banán 

Marhahúsleves 
Paprikásburgonya 
Csemegeuborka 

Kenyér 

Babgulyásleves 
Diósmetélt 

Zöldségleves 
Óvári  

pulykamellfilé 
Párolt rizs 
Mikulás 

Karfiolleves 
Lasange 

Mandarin 
 

 
 

UZSONNA 
 
 

Mozzarella 
 sajtszelet 
Zsemle 

Paradicsom 
 

Vajkrém 
Zsemle 
Uborka 

Halpástétom 
Zsemle 
Uborka 

 

Teavaj 
        Mini dzsem 

Teljes kiőrlésű 
zsemle 

 

Tojáskrém 
Teljes kiőrlésű 

zsemle 
 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


