
É T L A P  
2018. augusztus 20. – augusztus 26. ig.  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

 
  Kefir 

Fonott kalács 

 
Tea 

Paprikás pulyka 
felvágott 
Margarin 

Teljes kiőrlésű 
zsemle 
Uborka 

Tea 
Bundás kenyér       

 
Kakaó 

Croissan 
 

 
 

EBÉD 
 
 

ÜNNEP 

 
Zöldborsóleves 

Milánói 
Sertésborda 

 

Palócleves 
Szilvás gombóc 

Nektarin 
 

Tarhonyaleves 
Rakott burgonya 

 

Savanyú krumpli 
 leves 

Pacalpörkölt 
Burgonya 

Kenyér 
Vitamin saláta 

 
 

UZSONNA 
 
 

 

Halpástétom 
Teljes kiőrlésű 

zsemle 
Paradicsom 

Sajtkrém 
Zsemle 

Paradicsom 

Joghurt 
Kifli 

 

Kacsmájas 
Teljes kiőrlésű 

Zsemle 
Paradicsom 

 
 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


