
É T L A P  
2018. október 22. – október 28 ig.  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

  
Tejeskávé 

Teavaj 
Kifli 

 
Kakaó 

Fatörzskifli 
 

Joghurt 
Teljes kiőrlésű 

stangli 

 
 

EBÉD 
 
 

SZABADNAP ÜNNEP 

 
Frankfurtileves 

Joghurtos meggyes 
piskóta 

 

Szilvakrémleves 
Sertéspörkölt 

Tarhonya 
Teljes kiőrlésű 

kenyér 
Csemegeuborka 

Marhahúsleves 
Rántott sajt  

Rizibizi 

 
 

UZSONNA 
 
 

  
Kefirestúró 

Teljes kiőrlésű 
zsemle 

Paprikás pulykamell 
felvágott 

Búzakorpás zsemle 
Paradicsom 

 

Teljes kiőrlésű  
keksz 
Alma 

 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 
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