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       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Tea 

Cigánysonka 

Margarin 

Zsemle 

 

Kakaó 

Kuglóf 

 

Tea 

Kacsamájas 

Szezámmagos 

zsemle 

Uborka 

 

Tea 

Köménymagos 

sajtszelet 

Zsemle 

Uborka 

 

 

Tej  

Gabonapehely 

 

 
 

EBÉD 
 
 

Minestrone leves 

Szárazbab főzelék 

Sültkolbász 

Teljes kiőrlésű 

kenyér 

Szilvakrém leves 

Rakott burgonya 

Teljes kiőrlésű 

kenyér 

Vegyes vágott 

Csontleves 

Lasange 

 

Tarhonyaleves 

Rakott karfiol 

Gyümölcs 

 

Marhahúsleves 

Gombapörkölt 

Galuska 

Fejes saláta 

 
 

UZSONNA 
 
 

Körözött 

Búzakorpás zsemle 

Gyümölcs 

Kefires túró 

 

Főtt tojás 

Margarin 

Teljes kiőrlésű 

zsemle 

 

Kockasajt 

Teljes kiőrlésű 

zsemle 

 

 

Kenőmájas 

Teljes kiőrlésű 

zsemle 

Retek 

 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 
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