
É T L A P  
2018. április 23 – április 29. ig.  

 

       NAPOK 

 
 
ÉTKEZÉSEK 

HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK 

 
 

TÍZÓRAI 
 
 

Tej 
Paprikás pulykamell 

sonkafelvágott 
Teljes kiőrlésű  

zsemle 
Paradicsom 

Gyümölcslé 
Kakaós csiga 

 

Tea 
Köménymagvas sajt 

Teljes kiőrlésű  
zsemle 
Retek 

Vaníliástej 
Teljes kiőrlésű  

mákos péksütemény 

Tej 
Gabonapehely 

dzsungel 

 
 

EBÉD 
 
 

Zöldségleves 
Almafőzelék 

Rántott pulykamell 

Minestrone leves 
Csirkepörkölt 

Burgonya 
Kínai kel saláta 
Teljes kiőrlésű 

 kenyér 
 

Bakonyi betyárleves 
Túrós batyu 

Csontleves 
Rakott kelkáposzta 

gyümölcs 

Daragaluska 
leves 
Gyros 

 

 
 

UZSONNA 
 
 

Kenőmájas 
Zsemle 
Retek 

 

Joghurt 
kifli 

Diákcsemege 
Margarin 

Szezám magvas  
zsemle 
Uborka 

Sajtkrém 
Búzakorpás zsemle 

Uborka 

Csirkemell soka 
felvágott 

Natúr vajkrém 
Teljes kiőrlésű  

zsemle 
Retek 

 

Az étlapváltoztatás jogát a szállítástól függően fenntartjuk! Diétás étkezést nem biztosítunk. 

 

………………………………………     ………………………………………… 
                                                    vezető                                                         élelmezésvezető h. 


